
しおん
台風シーズンの9月。最近では突発的な豪雨が全国各地で発生するなど、この時期のお天気は不安定になりがちです。行き帰りの際は

くれぐれもお気を付けください。お子さまは長期休みが明けたことによる生活リズムの変化によって、なかなか朝起きられなかったり、

学校への行き渋りなど普段とは違う姿を見せることがあります。また、運動会などの大きな行事を控えているお子さまにとっては、い

つも以上のパワーが必要になってくるのが夏休み明けの9月です。しおんでは、それらお子さまの頑張りを認めるとともに、負担や疲れ

に配慮しながら療育を行っていきたいと考えています。

★教材費

ひと月に１回以上のご利用で、一律500円を徴収させていただきます。
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「しおんのブログ」

のQRコードです。

ぜひご覧ください。

月号
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★持ち物

水筒・タオル

熱中症対策の為、必ずご持参お願いします。

御礼

以前、ご家庭で使わなくなったおもちゃのご寄付をお願いしたところ、

プラレールやトミカ、ブロックなどをたくさん持ってきていただけま

した。これらは、「選ぶ活動」や「ごほうびタイム」の中で使用させ

ていただいております。

ご理解ご協力をいただき、ありがとうございました！

サイエンス

選ぶ活動

選ぶ活動

カフェ

（しおんで食べる予定です）

 

お子さまは長かった夏休みを終え、いよいよ新学期を迎えます。

学校によっては運動会などの大きなイベントを控えていると聞いています。

これまで新型コロナウイルスの影響で規模が縮小されていた状態から通常のものに戻ることで、

慣れない練習の不安や緊張からお子さまによっては心身ともに疲れが出ることが予想されます。

同時に、保護者様は普段とは違うお子さまの言動に悩まされたりお疲れが出たり、

ついついイライラしてしまったりするかもしれません。

お仕事や家事をしながら日々の子育てに奮闘されている保護者の皆様はお子さまの前で「自分

が頑張らないと」「笑顔でいなくっちゃ」「強くありたい」と思ってらっしゃるのではないで

しょうか。これらの気持ちでいることはとてもとても素晴らしいものですが、いつもというわけ

にはいかないと思います。我々大人も疲れることがあるのは当然です。

しおんでは、お子さまや保護者様を真ん中に据えて、その周りを囲むようにいろいろな専門職

が連携・協力しながらお子さまの成長・発達を見守り、保護者様に対しては応援するとともにサ

ポートしていきたいと考えています。お子さまのことでのお悩みやご相談がおありでしたら、

我々スタッフまでお申し付けください。

2023年

今年度のしおんの活動テーマ（ＳＳＴ）

Ⅰ部…安心感を獲得する 仲間への意識を広げる

Ⅱ部…挑戦する意欲をもつ 仲間同士のかかわりを楽しむ

やすみ

ショッピングやすみ
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